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2. OBJETIVOS

e Conhecer a estrutura quimica dos carotenoides;
e Entender a importancia dos carotenoides para a Saude Humana;
e Compreender os fatores que afetam a composicao dos carotenoides.

3. EMENTA

Introducao. Estrutura quimica dos carotenoides. Importancia para a Saude
Humana. Andlise de Carotendides. Fatores que Afetam a Composicao de
Carotendides. Efeitos do Processamento e Estocagem. Biodisponibilidade,
Bioconversao e Fatores de Conversao. Fontes de carotenoides.

4, DESCRICAO DO PROGRAMA

1. Introducao

1.1 Identificacao dos carotendides

1.2 Caracteristicas gerais dos carotendides
2. Estrutura quimica dos carotenoides

3. Betacaroteno e a salde humana

4. Licopeno e a salde humana

5. Luteina e a salde humana

6. Outros carotenoides e a saude humana
7. Andlise de carotenoides

8. Efeitos do Processamento e Estocagem
9. Biodisponibilidade, Bioconversao e Fatores de Conversao
10. Fontes Brasileiras de Carotendides

5. METODOLOGIA

As atividades realizadas na disciplina serao de forma assincronas (video aulas;
leituras; listas de exercicios; estudos) e sincronas (aulas nas segundas 15:10as
16:50) utilizando o Microsoft Teams/Moodle/Mconf.

Aula|Tema principal Atividades tedricas e recursos/ferramentas




1 Introducso Sincronas. Apresentagdo da metodologia de ensino e das ferramentas
¢ do Microsoft Teams/Moodle/Mconf utilizadas no curso
2 Estrutura quimica dos Aula: aula sincrona. Pés aula: Leitura de textos (assincrona)/Féruns
carotenoides Aula:Duvidas
3 Betacaroteno e a saude  |Aula: aula sincrona. Pés aula: Leitura de textos (assincrona)/Féruns Aula:
humana Duvidas
4  |Seminario Apresentagao de um artigo cientifico da area
5 Licopeno e a saude Aula: aula sincrona. Pés aula: Leitura de textos (assincrona)/Foruns
humana Aula:Duvidas
6 |[Seminario Apresentagao de um artigo cientifico da area
. . Aula: aula sincrona. Pés aula: Leitura de textos (assincrona)/Foruns
7 Luteina e a salude humana g
Aula:Duvidas
8 |Seminario Apresentagao de um artigo cientifico da area
9 Outros carotenoides e a  |Aula: aula sincrona. Pés aula: Leitura de textos (assincrona)/Foruns
saude humana Aula:Duvidas
10 [Seminario Apresentagao de um artigo cientifico da area
. , Aula: aula sincrona. Pés aula: Leitura de textos (assincrona)/Féruns
11 ||Analise de carotenoide o
Aula:Duvidas
12 Efeitos do Processamento |Aula: aula sincrona. Pds aula: Leitura de textos (assincrona)/Foruns
e Estocagem Aula:Duvidas .
B!odlsponllo~|lldade, Aula: aula sincronaPds aula: Leitura de textos
13 |Bioconversao e Fatores ; . I~
~ (assincrona)/ForunsAula:Duavida
de Conversao
14 Fontes Brasileiras de Aula: aula sincrona. Pés aula: Leitura de textos (assincrona)/Foéruns
Carotendides Aula:Duvidas
15 ||Seminario Apresentagao de um artigo cientifico da area
16 |Desenvolvimento do Atendimento de duvidas
trabalho final
17 |Desenvolvimento do Atendimento de duvidas
trabalho final
18 ?r;])arlesentagao do trabalho Atendimento de duvidas
6

FORMA DE AVALIAGCAO
A avaliacao seré feita da seguinte forma:

-Participacao nas aulas sincronas -10 pontos

-Seminario de um artigo cientifico da area - 20 pontos

-Trabalho final (revisao sobre carotendides) - 70 pontos
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8. APROVACAO

Aprovada em 12 de agosto de 2021 pelo Colegiado do Programa de Pés-graduacao
em Engenharia de Alimentos.

Documento assinado eletronicamente por Erika Maria Marcondes Tassi,
Professor(a) do Magistério Superior, em 16/08/2021, as 09:47, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.
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